
　

趣味、マイブーム

健康維持のために、毎日運動することを習慣づけたい！

広報誌
社会福祉法人ラポール

10月20日に秋祭りを行いました。皆さんの願いも叶い、

当日は秋晴れに恵まれました。お祭りの雰囲気で焼き鳥、

たこ焼き、フランクフルト、フライドポテト、おにぎり、

ミニカレーライスと食欲の秋でメニューもいっぱいでした。

ゲームコーナーでは千本くじ、射的、スーパーボールすく

いをされていました。この日ばかりは仕事の事を忘れお祭

りを楽しまれていました。

10月31日に9月生,10月生の誕生会を行いまし

た。誕生日の方に誕生カードを渡し皆さんで

ケーキを食べてお祝いをしました。

クッキングでナポリタンを作ったり

外でバーベキューをしたりと

楽しい行事を行いました(*^^*)

バーベキューでは職員と一緒に

火起こしを行い、火が付いた時は

嬉しそうな表情をされていました♪

10月始めに大根・ラディッシュの種を

畑に植えました。

小さな種からどのくらい大きく成長

するのか楽しみです(^^♪

かぜのおか農園

10月の壁面♪
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生活介護ではゲストさんの『できそうなこと』に着

目して、いかに『できること』に近づけていくかを支

援に取り入れています。介助すれば早いことでも、ゲ

ストさんの可能性を潰してしまい『できないまま』に

なってしまいます。また、ゲストさんもせっかく出来

るのに介助を期待してしまうことに繋がる事もありま

す。これからも、ゲストさんの『現在』だけではなく

『将来』も見据えて支援にあたっていきます！

支援のひとコマ

冨永 誉（とみなが ほまれ）

所属:生活介護

家族4人（妻、長男小4、長女小1）で小郡に住んでま

す。休みの日は家族で公園・川遊び・旅行へ。山登りは

長男と毎年宝満山に登ってま～す。

☆趣味、マイブーム

音楽鑑賞、将棋、サッカー日本代表戦観戦、都市伝説好

き。お笑い好き。夏の怪談好き。景色観つつボ～っと1

～2時間程ウォーキング。食べ放題好～き♡

☆挑戦してみたいこと

長男といつか富士山登山して

みたいで～す♡

10月のkaze・活は『ハロウィン』を１週間通し

て開催しました。それぞれ仮装をして事業所内や

屋外にお菓子を集めに回って頂きました(^^♪た

くさんのお菓子をゲットした後は記念撮影やカラ

フルに色付けされたアイスを食べられました(^^)/

今年も楽しいハロウィンウィークになりました♬

風の丘ホーム小郡のハロウィン

は、手作りのハンバーガーパー

ティーを開催しました♡楽しい雰

囲気と美味しい料理でみなさん笑

顔でした^^

クッキングでナポリタンを作ったり

嬉しそうな表情をされていました♪


