
趣味、マイブーム

健康維持のために、毎日運動することを習慣づけたい！

２月のkaze・活は「節分」を開催しました！

例年通り、鬼さんが来所されたので豆まきを行う事

が出来ました(‘ω’)ノ鬼のお面の制作も行い、ゲストの皆さんも楽しんで参加

されていました(^^♪コロナウイルスに悩まされる日々ですが、しっかり厄払い出

来たかと思います♪

スキありッ

鬼さんキタァーー！！

おやつを

くれ～

鬼は外。

お面 完成～～☆

はいチーズ✌

2月は季節行事として3日に節分、１４日にバレンタインを行いました。

節分では鬼のお面を作り、新聞紙を丸めたボールを鬼に投げて豆まきをしました。その後は豆も食べました

よ(*'▽')これでコロナ菌も逃げてくれると嬉しいですね。

バレンタインでは職員からゲストの皆さんにカタル(conne)のスコーンをプレゼント☆その後写真撮影をし

ました。美味しいスコーンを食べてリフレッシュが出来たのではないでしょうか♪(*^^*)
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寒中お見舞い申し上げます。井邊 良子です。

生活介護の調理士と風の丘ホーム小郡の世話人として仕

事をしています。みんないい子で楽しく仕事しております。

宜しくお願い致します。

☆趣味、マイブームなど

グランドゴルフと温泉旅行です。

コロナ禍でなかなか行けませんけどネ！

☆挑戦してみたいこと

パソコンです。

頭の体操になるかと思います。

井邊 良子（いべ りょうこ）

所属：生活介護 風の丘

風の丘ホーム小郡

鬼は外！

福は内！

節分行事で豆まきと節分おやつを作りました。

赤鬼の登場で盛り上がりました(^^)♪

みんなで新聞紙ボールを投げて鬼退治‼

節分おやつでは、色んなお菓子を使って

鬼の顔を作りました☆彡

第２回 風の丘「むすびの会」

開催中止のお知らせ

今回、２月に開催予定でした風の丘「むすびの

会」ですが、新型コロナウイルス感染症流行に

伴い延期しておりました。３月に延期開催を検

討しておりましたが、第６波が未だに収束の兆

しが見えないことから、「開催中止」とさせて

頂きます。

令和４年度に開催できるように研修委員会を中

心に検討しております。詳細が決まり次第、ご

案内致します。

感 染 委 員 会 よ り

3月7日より福岡県は『まん延防止等重点措

置』が解除され、『感染再拡大防止対策期間』

と位置づけされました。少しずつ感染者の減少

がみられておりますが、通所施設でクラスター

が起こるなど、依然コロナウイルスの第6波が猛

威を振るっており、どこで感染してもおかしく

ない状況です。引き続き感染予防に取り組み、

自己免疫力を高めるためにバランスのとれた食

事と睡眠の質を見直しましょう。

ハンバーガーをテイクアウトし

かぜのおかで買い物体験♪

お金を渡し買い物出来ました(^^)

みなさん黙々と食べられていました☆彡

買えたよ～‼


