
趣味、マイブーム

健康維持のために、毎日運動することを習慣づけたい！

１月のkaze・活は北野天満宮へ初詣に行ってきました(^^)/

天候にも恵まれ近隣の散策も行う事が出来ました！

ゲストさんも思い思いの願い事をされている様子でした(^_-)-☆

kaze・活

通信

初詣には、七夕神社・大中臣神社・北野天満宮に

行きました。しっかりと手を合わせてお願い事をして

きました(^^)

今年1年良い年になりますように・・・

活動では、お正月遊びで凧を作りあすてらすで思

いっきり走って凧揚げをしました。また牛乳パックの

底と紙コップでコマを作り遊びました(*^-^*)

自分だけの凧完成～♬
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先月号の風のたよりにて第２回「むすびの会」のご

案内をしておりましたが、新型コロナウイルス感染

拡大防止のため延期させていただくこととなりました。

急なご連絡となりご迷惑をおかけいたしますが、何

卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。

日程等決まりましたら改めてお知らせいたします。

第２回 風の丘「むすびの会」

延期のご案内

この度、風の丘の

Instagramを開設し

ました♪こちらでは

主に就労継続支

援事業(B型)風の

丘の自主生産品に

ついてアップしてお

ります。少しずつ

フォロワーさんも増

え、全国の方に見

て頂き、緊張しつ

つもうれしいです！

広 報 係 よ り

これからも更新をお楽しみに♪

一年前より生活支援員として働かせて

もらっています。夫、長男、長女、次男の5人家族で、我が子

は小3、小2、年中ですので、自宅に帰ると毎日うるさい日々が

続いております。

☆趣味、マイブームなど

趣味はカラオケです。歌を歌うことが好きです。上手、下手は

さておき…独身の時は時間があれば友人とよく行ってました。

家庭をもってから行くことから遠ざかってますので、思い切りカ

ラオケを楽しみたいです。

☆挑戦してみたいこと

以前から行ってみたい所があります！ディズニーランド！ディ

ズニーシー！大阪のUSJ！子ども達がもう少し大きくなって、

乗り物にも一人で乗れるようになって楽しめるようになったら、

家族で行きたいと思います。それま

で旅費を貯めて頑張ります＾＾

白澤 綾（しらさわ あや）
所属：生活介護 風の丘

1月7日に、2班に分かれて七夕神社に

初詣に行きました。晴天に恵まれ、七夕神

社では皆さん真剣な表情でお願い事をし

てありました。(皆さん何をお願いしたのか

なぁ～(*^^*))

その後は、宝満の市へ行き、クッキーや饅

頭など買い物を楽しんでありましたよ♪


